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STORST AV ALT
BARN OG UNGE I DEN NORSKE KIRKE



I mellomrommene markert med + + + + er det meningen at
dere skal bygge katedralen, og spise, hvis det er en del av
opplegget deres. Det er forslag til bgnner, salmer og sanger
dere kan bruke for a skape en ramme rundt samlingen. Hvis
deres samling munner ut i en gudstjeneste kan dere gve litt
pa noen av salmene og gudstjenesteleddene i stedet for vare
forslag. Samlingen kan ogsa avsluttes med en tilpasset kvelds-
eller morgenbgnn fra bakerst i salmeboken. Det som star i rgd
skrift er beskrivelser av hva du skal gjgre, mens det i sort skrift
er replikker du kan si, eller la deg inspirere av til dine egne ord.
Mer utfgrlig veiledning om opplegget finnes pa XXXX.

Tidsbruk utenom byggetid cirka 60-100 minutter. Byggetid
bordkatedralen ca. 2t (avhengig av antall og alder pa
deltagerne).

1: Velkomst

Det er viktig at gruppen blir kjent med hverandre, og vet
hvorfor de er samlet! Selv hvis det bare er én ny (dvs hvis dere
holder opplegget for en gruppe som finnes fra fgr), bgr man
ha en introduksjonsrunde tilpasset den yngste deltageren.
Dere kan ta en ren navnerunde, men gruppen blir fortere
kjent hvis dere bruker en lek. Det finnes et hav av tips, og
dere har sikkert mange gode pa lur. 10-15 minutter inkludert
navnelek.

«Velkommen. Vi skal bygge en katedral sammen. Vet dere
hva en katedral er? (gi tid og rom til svar og spgrsmal). | en

by som heter Fredrikstad, pa en gy som heter Isegran, sa er
det mange mennesker som bygger en stor kirke som kan flyte
pa vannet. Den heter Hapets katedral. Hapets katedral er en
slags drgm. Det er sa mye plast i havet. Hapets katedral er en
drgm om a bruke det vonde, plasten, til 3 skape noe godt. Vi
skal bygge en katedral sammen. En liten Hapets katedral.»
Introduksjonslek.



Begynne byggingen




2: Vann — det som holder livi hele
verden

Ved dgpefonten —ta pa vannet, hgre om kilden
fra Eden (lese fra Bibelen, altsa, ikke bare fra
papir. Selve boken er en viktig «artefakt» som
det er lurt a vise frem, altsa et objekt som har
en saerlig mening for vart fellesskap — kirken).
Maks 10 minutter inkludert a ta i vannet.

Helle vann i dgpefonten

«l kirken tror vi at Gud har skapt alt som
finnes. | Bibelen er det mange fortellinger om
dette. De viser hvordan mennesker har tenkt
at verden ble til. Fortellingene bruker ofte
billedsprak. | én av dem star det at «en kilde
kom opp av jorden og vannet hele jordens
overflate.» (1 Mos 2, 6) De som skrev dette
trodde at alt vann i verden strgmmet fra
samme kilde, fra Guds hage. Og sann er det.
Alt vann som finnes, har alltid eksistert. Vannet
i vare kropper er det samme vannet som rant
fra Eden. Dinosaurens tare er en drape i havet
na. Og vannet i dgpefonten skal en gang regne
over de som kommer etter oss. Vannet i elvene
og bekkene munner ut i havet. Det er der det
havner, alt som vi kaster.»



La alle ta i vannet. Fortsette byggingen.




3: Plast, refleksjonsrunde:

10-25 minutter inkludert bgnn, avhengig av lengden pa samtalen med
deltagerne.

«Plast. Det er noe vi kan lage ting av. Noen av de tingene kan vi bare
lage av plast. Men det er mye plast som vi ikke behgver. Mange av oss
er darlige til 3 kaste sgppel pa riktig sted. Og sa bruker vi for mye som er
lagd av plast. Derfor er det blitt sann at havet er forurenset med plast.
Hvert sekund kastes det 250 kg plastavfall i verdens hav. | 2050 kan det
vaere mer plast enn fisk i havet. Det hgres kanskje ut som om det er
lenge til, men det er det ikke. Er det noen av dere som har hgrt om dette
for? At det er mye plast i havet, og at det er farlig? Sett pa TV? Leert pa
skolen?» Det er viktig at barna selv far sette ord pa det de kan fra fgr,
gjenkalle kunnskap i denne nye konteksten. Det vil hjelpe dem a se en
sammenheng mellom det de har lzert allerede, og grunnen til at kirken
bryr seg om dette. Gi dem god tid, og prgv a fordele taletid hvis det er
flere som er szerlig engasjerte.



Be Hellige Birgittas bgnn:
Herre, vis oss din vei og gi oss vilje til 8 g& den. Amen.

Fortsette byggingen.



4: Kirken tror

10-15 minutter inkludert salmesang,
avhengig av om dere ma gve litt pa salmen eller om de kan den fra fgr av.

«Vi har jo snakket om at plasten er farlig, og forurenser havet. Til syvende
og sist kommer sgppelet som vi kaster tilbake til oss mennesker fordi maten
vi spiser blir forurenset. Men det er ikke bare fordi det er dumt for oss at det
er galt a kaste plast i havet. For mennesket er ikke det eneste som lever, og
det er ikke vi som eier jorden. | kirken tror vi at Gud har skapt alt og alle. Det
betyr ogsa at vi ikke bare kan gjgre som vi vil med verden. | gudstjenesten
ber vi til Gud: Alt vi eier tilhgrer deg. Av ditt eget gir vi deg tilbake. Hgr etter
om dere kjenner det igjen i gudstjenesten i morgen (evt «neste gang dere er
pa gudstjeneste», hvis opplegget ikke kobles til en gudstjeneste).»



Synge Mane og Sol (NoS 240). Fortsette byggingen.
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5: Gud elsker

15-20 minutter inkludert lystenning og salmesang, avhengig av om dere
ma gve litt pa salmen eller om de kan den fra fgr av.

Gud har lovet menneskene at han skal redde oss fra det som gdelegger.
Har dere hgrt om Noahs ark? (vent pa svar, og forhold deg til det hvis det
kommer!) Etter at Noah og familien hans og alle dyrene var blitt reddet fra
den store flommen, skapte Gud regnbuen. (Les fra selve Bibelen 1 Mos 9,
12- 15a): «Og Gud sa: Dette tegnet setter jeg for pakten mellom meg og
dere og hver levende skapning som er hos dere i kommende slektsledd til
alle tider: Jeg setter buen min i skyene, den skal vaere et tegn pa pakten
mellom meg og jorden. Nar jeg samler skyer over jorden og buen blir
synlig i skyene, da vil jeg tenke pa pakten mellom meg og dere og hver
levende skapning, alt kjgtt og blod.» Vet dere hva regnbuen er? Hva som
gj@r at vi kan se den? Regnbuen er vann og lys. Vann (dypp handen i
dgpefonten) og lys (hvis dere har en lysglobe, kan du (la en av deltagerne)
tenne Kristuslyset i den, hvis ikke, tenn det store Kristuslyset).






6: Kirken haper
10-15 minutter inkludert dapspaminnelse og velsignelse.

Da han hadde statt opp fra de dgde, sa Jesus til disiplene sine «Se, jeg er
med dere alle dager inntil verdens ende.» Det er ogsa et lgfte. | kirken

tror vi at Jesus skal komme tilbake en dag, og gjgre godt alt som har blitt
feil i verden. Gud tar ansvar for det han har skapt. Men vi kan ogsa hjelpe
til, her og na! Vi begynte med a hgre fra Bibelen om det som skjedde i
begynnelsen. Vannet, kilden til liv fra Gud, var der i begynnelsen, og vannet
skal stremme derfra helt til den siste dagen. Bibelens siste bok, Johannes
apenbaring, er en drgm om hvordan det kan bli til slutt. Det star det at
Jesus sa til Johannes — han som drgmte (les fra selve Bibelen, Ap 21, 6b-c
og 5a): «Jeg er Alfa og Omega, begynnelsen og enden. Jeg vil gi den tg@rste 3
drikke av kilden med

livets vann som gave.» [(...) og] «Se, jeg gj@r alle ting nye.»



Dapspaminnelse — tegne korsets tegn i sin egen panne
med vannet i dgpefonten. Velsignelse.
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